
 

 

 

Vélo Club Sébastiennais 
AUDAX de 150 km 

Avec une variante 100 km hors brevet 
  Distance réelle brevet 

Distance réelle variante 
151,4 km 
100,8 km 

TOUR DE NANTES Hte Vallée de l’ERDRE 150 km – 2025 
Avec Variante 100 km hors brevet 

  Dénivelé brevet 
Dénivelé variante 

867 m 
584 m 

Club organisateur : Vélo Club Sébastiennais (VCS)   N° aƯiliation :  2925 
Contact info Brevet : Philippe CAVARD Version : V2 avant reconnaissance 
Adresse : VCS Place des Lucines 44230 St-Sébastien sur Loire 
Téléphone :  06 24 22 42 14 E-mail: orga.vcs@gmail.com 

Date : Samedi 6 Septembre 2025 Lieu du départ et retour : Club VCS - Place des Lucines 
St-Sébastien sur Loire (44230) 

  Heure départ : tous groupes 7h30 - 8h00 
Groupe piloté 100 km : 8h00 

ID Openrunner : Brevet 150 km ID 21599409 – Variante 100 km ID 21650453 (public à partir du 
1/09/2025) 

HOMOLOGATION :  AUDAX 150 km 

Participation engagement : 4€ licencié FFVélo et 7€ non licencié FFVélo. A REGLER AVANT LE DEPART 
RAVITAILLEMENT EN PARCOURS à Saint-Sulpice-Des-Landes. Boissons & sandwichs au moment convivial au retour au VCS. 
1 – Circuits communs : Départ du VCS place des Lucines, longer la VOIE FERREE vers le SUD, prendre la ROUTE DE CLISSON vers L’EST, jusqu’à la GARE DE VERTOU et 
contourner le CC POLE SUD par le NORD jusqu’à l’Antenne de la LOUEE. 

 

 

 



2 – Circuits communs : Remonter plein NORD, traverser HAUTE-GOULAINE et continuer jusqu’à l’île CHALAND. Prendre D115 vers LE LOROUX-BOTTEREAU, Prendre la 
contournante NORD du LOROUX-BOTTEREAU, puis direction BARBECHAT. 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 



3 – Circuits communs : Prendre D105 vers BARBECHAT, éviter Barbechat à Bois Jahan à Gauche, puis rejoindre D207 et D105, puis poursuivre D105 et D453 dans le 49 
vers L’OREE D‘ANJOU (Bas de CHAMPTOCEAUX EST D751) 

                                        

SEPARATION DES CIRCUITS AU KM 30 

 



4 – Circuit 150 km : Prendre D751 vers L’EST, puis tourner à GAUCHE dans le bas de DRAIN, rejoindre LE FOURNEAU, traverser A GAUCHE LA LOIRE et la longer  vers 
l’EST à ANCENIS 

 

5 – Circuit 150 km, après ANCENIS, prendre D112, vers SAINT-HERBLON (VAIR-SUR-LOIRE) 

 



6 – Circuit 150 km : Poursuivre NORD vers LA ROUXIERE et BEAU SOLEIL (D28 en partie), puis NORD OUEST vers FREIGNE (D134 en partie) 

      <                                                              

7 – Circuit 150 km :  Prendre D133 vers L’EST, passer SAINT-SULPICE-DES-LANDES (RAVITAILLEMENT), poursuivre D111 vers L’EST et tourner à GAUCHE à LA 
COUTANCIERE 

 



8 – Circuit 150 km : Prendre SUD vers la Forêt de ANCENIS entre les étangs de LA PROVOSTIERE et de LA POITEVINIERE, direction RIAILLE, mais A DROITE AVANT, pour 
rejoindre D33 à LA PEIGNERIE, prendre D33 puis A GAUCHE SUD vers TRANS-SUR-ESRE par D26 

 

                      
 

 

 

 



 

9 – Circuit 150 km : Poursuivre D26 SUD OUEST vers LES TOUCHES 

 

RE JONCTION DES CIRCUITS AVANT LES TOUCHES 

 



10 – Circuits communs : Poursuivre SUD vers LA COQUINIERE, par D84 puis D223, puis poursuivre SUD vers SAINT-MARS-DU-DESERT 

 

                      
      

 

 

 



11 – Circuits communs : Poursuivre SUD par D31 et M31 pour rejoindre MAUVES-SUR-LOIRE, puis OUEST par M68 jusqu’à THOUARE-SUR-LOIRE, traverser A GAUCHE 
LA LOIRE, puis SUD D37 puis A DROITE vers BOIRE-COURANT et LES VALLEES 

 

 

                                  
 

 

 

 

 



12 – Circuits communs :  Des VALLEES rejoindre SUD le BOURG DE BASSE-GOULAINE, puis SUD et A DROITE LA PYRAMIDE, traverser LA FONTAINE 

                    
    13 – Circuits communs : A GAUCHE rejoindre CLUB en longeant la VOIE FERREE.  

 

 

 



VARIANTE 100 km, en venant de BARBECHAT, tourner A GAUCHE vers LA CHOCANDIERE, pour reprendre D751 vers CHAMPTOCEAUX, traverser LA LOIRE puis NORD 
vers LA MABONNIERE pour reprendre D25, puis D25 COUFFE et D25 LE PONT ESNAULT 

                                          

VARIANTE 100 km, prendre D164 puis à droite NORD vers LA SIONNIERE, LA CHAPELLE BRETON, A GAUCHE D16 vers MOUZEIL et LES TOUCHES RE JONCTION DES 
PARCOURS 

FIN DU DESCRIPTIF – 19/08/2025 


